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Een jeugdbeweging voor en door 
jongeren

Ben jij tussen 7 en 26 jaar? 

Spel en plezier 
Wild van natuur 
Wild voor milieu
Uit verwondering en bezorgdheid 
Open voor iedereen 
Ongebonden 
En een beetje tegendraads 

Afdeling Leievallei, Regio 
Kruishoutem, Deinze & Waregem.

Lid Worden?
Surf naar https://jnm.be/nl en vul het 
inschrijvingsforulier in.

Vernieuw je lidgeld! 
Surf naar www.jnm.be en meld je aan. 
Klik dan door naar “mijn gegevens” 
(rechts bovenaan).
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Voorwoord
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Met dit gedicht kijk ik graag met jullie uit naar het komende voorjaar, stilaan laten 
we februari achter ons en een nieuwe lente komt ons tegemoet. Dat betekent voor 
ons als JNM’ers dat er ons ook een hoop nieuwe activiteiten tegemoet komen. 
Helaas hebben wij geen postduif dus sturen we maar deze velduil naar jullie op 
om ons aanbod aan activiteiten voor te stellen. Naast onze gewone activiteiten in 
het weekend komen ook de kampen dichterbij. Om deze uit de doeken te doen, 
organiseren we weer onze jaarlijkse eetavond. Zeker zaken dus om wat extra in het 
oog te houden en vol spanning naar uit te kijken. De leiding staat alvast klaar vol 
goede ideeën voor het komende voorjaar. We kunnen opnieuw op onze jeugdige 
eigen wijze de natuur opzoeken als gezond en veilig speelterrein voor ieder kind of 
jongere. Weldra vult de buitenlucht zich met de geur van bloeiende planten en de 
klank van jong leven. Kom het samen met ons ontdekken, tot snel!

Lukas Van Laere 
lukas.vanlaere@jnmleievallei.be
+32 478 76 55 35

	 een sprietje een bloempje ontwaakt doorheen het ijzig glas
	 het vangt de warme lentezon boven overblijvend sneeuwwit 
	 het opent zich in de ochtenddauw, ziet nog snel een das
	 het vangt de druppels terwijl een nieuwe dag verhit

	 een piepje een donsje ontwaakt geborgen in de nestkas
	 het vangt een glimp van licht in het nest waar het veilig zit
	 het opent een bekje als het de schaduw van moeder las
	 het vangt een glimp van buiten, oefent aan een zomerhit
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PLAN(EE)T-AARDIG_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Van veggie naar plantaardig 
Je hebt het ondertussen misschien wel al gelzen in de Euglena (Winter  
p 40- 41) , JNM goes vegan ! Dat werd afgelopen zomercongres democratisch 

 
 

Hoe? Surf naar https://veggiechallenge.nl/tuu7/ of scan de QR-code om deel te 
nemen aan ons Leievallei team! We gaan van start op 1 april, dat is geen mopje;) 
Op de eetavond 29 maart krijgen jullie alvast een lekker plantaardige maaltijd 
opgediend als voorproevertje. Via de Veggie Challenge app kan je makkelijk 
inloggen, inspiratie krijgen en zien hoeveel impact we samen maken. Niet twijfelen, 
gewoon meedoen! 
 
Bron: Sc, S. H. (2024, 12 december). Eén dag vlees en zuivel vervangen bespaart ruim 40% uitstoot van 
broeikasgassen. Wageningem University & Research. https://www.wur.nl

beslist. Net als toen JNM besloot vegetarisch te worden, botsen we op weerstand. 
Dat is heel normaal, want voor velen is het iets nieuws. Het kan zijn dat je 
inspiratie voor smaakvolle gerechtjes mist of dat je bang bent om niet voldoende 
voedingsstoffen binnen te krijgen.  Het vraagt wat tijd om uit te zoeken hoe en wat, 
daarom zitten we nu in een transitiejaar. Vanaf volgend jaar zijn activiteiten en 
kampen pas volledig plantaardig.  
 

Waarom? 
Er zijn genoeg redenen om als Jeugdbeweging voor Natuur en Milieu voor 
plantaardig te kiezen. Zo stoot je met een plantaardig eetpatroon 33% minder 
broeikasgassen uit in vergelijking met vegetarisch eten en 10,5 % minder water 
(MSc Wageningen Yniversity & Research, 2024). Bovendien is er voor plantaardige 
voeding helemaal niet zo veel landbouwoppervlakte nodig als voor dierlijke en dus 
is het beter voor de biodiversiteit en behoud van ecosystemen.   
 

Doe mee met JNMLeievallei aan de Veggie Challenge! 
Los van deze voordelen, kan het toch soms zijn dat je het een moeilijke aanpassing 
vindt en bijvoorbeeld de smaak van kaas op je boterham mist.  Maar niets zo 
motiverend dan het gewoon samen te doen, inspiratie op te doen bij elkaar, te 
focussen op nieuwe lekkere gerechtjes en te zien welke positieve impacte je maakt 
als groep. Daarom nodigen wij je met JNM Leievallei van harte uit om mee te doen 
aan de Veggie Challenge!  
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DE WINTERDIP IS OVER..._ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
...tijd voor zomerdipjes dus!
Wil je graag eens een lekker vegan alternatief proberen voor het plakje kaas op je 
boterham? Dan zou ik eerlijkgezegd afraden om vegan kaasplakjes te kopen. Ze zijn 
op zich wel lekker, maar je zal ze altijd blijven vergelijken met je echte kaas. Daarbij 
zijn er wel 1001 andere, gezondere, lekkerdere en goedkopere alternatieven voor op je 
boterham! Hier vind je drie lekkere dips die je in 123 zelf gemaakt hebt. 

RODE BIETEN HUMMUS  
 
Dit heb je nodig  
-2 tenen knoflook
-citroensap van 1 citroen
-150 gram kikkererwten
-1 grote gekookte rode biet of 2 kleinere
-1 theelepel komijnpoeder
-1 mespunt cayennepeper
-snufje zout 
 
Zo maak je het  
Snij de knoflook en rode biet fijn. Doe alle ingrediënten in een blender of 
keukenmachine. Mix totdat het een gladde massa is.

bron: www.veganrevolutie.nl
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WITTE BONEN SPREAD 
 
Dit heb je nodig 
 -150 gram witte bonen
 -Sap van een halve citroen
 -1 teen knoflook
 -Handje peterselie
 -Scheutje olijfolie
 -Peper en (Himalaya)zout 
 * Himalayazout wordt vaak gebruikt in vegan gerechten omdat het de smaak en geur van eieren geeft.   
Een leuke touch, maar je kan evengoed normaal zout gebruiken in deze pread! 
 

Zo maak je het  
Meng de witte bonen, het sap van de citroen, de knoflook, de peterselie en een 
scheutje olijfolie in een kom en blend met een staafmixer tot een gladde massa. 
Breng op smaak met wat zout en peper. 
 
Waarschuwing: deze spread zorgt mogelijks voor een scheetluchtje in de tent! 
bron: feelgoodbyfood.nl

BABA GANOUSH
Baba ganoush is een heerlijke Midden-Oosterse dip van geroosterde aubergines  
 
Dit heb je nodig 
-2 aubergines
-2 teentjes knoflook, ongepeld
-½ citroen, geperst
-paprikapoeder, naar smaak
-komijn, naar smaak
-peper, naar smaak
-zout, naar smaak
-zonnebloempitten
-olijfolie, om erover te sprenkelen  
 
Zo maak je het  
1) Verwarm de grill van de oven voor op 280°C.
2) Was de aubergines, prik er gaatjes in met een vork. Leg de auberginen samen met 
de tenen look op een bakplaat en zet 15 minuten onder grill.
3) Laat de aubergines afkoelen, snijd ze in doormidden en schraap met een lepel het 
vruchtvlees eruit. Doe dit in een keukenmachine of blender.
4) Pel de look en voeg deze aan de aubergines toe. Voeg ook het citroensap, peper en 
zout toe. 
5) Mix tot het een smeerbaar beleg is.
6) Doe het geheel in een afsluitbare kom en strooi er paprikapoeder, komijn, 
zonnebloempitten en olijfolie naar smaak over.
Smakelijk!
bron: bevegan.be/nl
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ACTIVITEITENKALENDER 
LEIEVALLEI VOORJAAR 2025_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Alle actuele informatie en eventuele wijzigingen 
over onze activiteiten zijn te vinden op https://jnm.
be/nl/activiteiten?deparment=jnm-leievallei of 
Scan deze QR-Code links.

Zondag 2 februari  
VOGELS IN DE UITKERKSE POLDERS

Afspraak: 		   Zondag 2 februari aan de voorkant van het station van Deinze  
			   (Statieplein 4, Deinze) om 9u20 
Einde:			  18u20 op dezelfde plaats 

Heb je de JNM ook gemist de afgelopen maand? Goed nieuws, want we gaan een 
hele dag op stap!  

Het is het ideale moment om vogels te spotten, dus gaan we naar de Uitkerkse  
Polders, een weidevogelreservaat bij Blankenberge. Samen frissen we op hoe je die 
verschillende soorten ganzen nu ook alweer uit elkaar houdt, gaan we op zoek naar 
onze favoriete steltlopers en spotten we misschien wel een echte velduil! (Ja, dat is 
inderdaad de naam van het boekje dat je aan het lezen bent!). Kleed je warm aan 
tegen de frisse zeewind, neem je vogelboek en verrekijker in de hand, en je bent er 
helemaal klaar voor!
 

Meebrengen: 	 Lunchpakket, voldoende drinken, geen 4-uurtje (wordt door de leiding 		
			   voorzien), 5 euro voor trein en bus, zeer warme kleren
Inschrijven:		  Verplicht 

Verantwoordelijke: Sien Mahieu (sien.mahieu@jnmleievallei.be, +32 470 28 46 41)
Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.

Doelgroep: 		  piep, ini



8De Velduil

Zaterdag 8 februari 
ZEELANDTOCHT W-O-Vl 2025

Hey hallo daar ini’s en groten van West- en Oost-Vlaanderen!  
Zoals de traditie ons dat vraagt wordt ook dit jaar de meest legendarische  
combiactiviteit ooit georganiseerd; de Zeelandtocht!
 
Nu de Zeelandtocht, waisda? Zeeland is een provincie in het zuidwesten van  
Nederland die grenst aan West-Vlaanderen en Oost-Vlaanderen. Het is een waar 
paradijs op aarde waar wind en zee zeer sterk in hun element zijn. Een waar  
paradijs om vogels te gaan spotten! Met gekke soortjes zoals de eider, goudplevier en 
de brilduiker. En met een beetje chance ook coole zoogdieren zoals een bruinvis of 
wat schattige zeehondjes. Naast vogels spotten is dit ook gewoon een leuke en  
unieke uitstap, ideaal om eens naar het buitenland te gaan! Dus ook zonder jaren 
aan natuurstudieervaring meer dan welkom!  
 
We doen dit me de bus en gaan de hele dag van locatie naar locatie om dan daar een 
korte wandeling te maken en vogels te spotten of gewoon om wat te waaien. Pret 
gegarandeerd! Meer concrete info zoals kostprijs en meeneemllijst volgt nog,  
stay tuned ;)  
 
Elk jaar gaan we met enkele ini’s en grote leden van JNM Leievallei mee op  
Zeelandtocht. Deze activiteit wordt regionaal georganiseerd. Ga jij voor de eerste 
keer mee vanuit JNM Leievallei, en vind je het een beetje spannend? Je kunt  
altijd Sien contacteren met al je vragen. Samen treinen vanuit Deinze naar  
Gent-Dampoort kan ook.

Afspraak: 		  Zaterdag 8 februari aan Oktrooiplein 10, 9000 Gent om 8u00 
 Einde:			  18u00 op dezelfde plaats		
			  Meebrengen: 	 lunchpakket en tussendoortjes voor de hele dag, voldoende drinken, 		
 			   voldoende warme kleren
Inschrijven:		  Verplicht via de website (regionale activiteit)

Verantwoordelijke: Sien Mahieu (sien.mahieu@jnmleievallei.be, +32 470 28 46 41)
Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is misschien geschikt voor rolstoelgebruikers, te bespreken.

Doelgroep: 		  ini, gewoon lid
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Zondag 16 februari 
CLUEDO

HEEYY piepers! 

Wij hebben dringend jullie hulp nodig! Onze voorzitter Lukas is vermoord. We 
moeten samen uitzoeken hoe, waar en door wie Lukas vermoord is. Wie zou de 
moordenaar kunnen zijn? Eén van jullie favoriete leiding misschien? En met welk 
voorwerp? Een jnm-trui? Alle ideeën en hulp zijn welkom! Jullie komen toch ook?!  
 
Tot dan!

Afspraak: 		  Zondag 16 februari om 14u00 in de Brielmeersen  
			   (Lucien Matthyslaan, 9800 Deinze (bij brielpaviljoen) 
Einde:			  17u00 op dezelfde plaats 		
			  Meebrengen: 	 voldoende drinken, geen 4-uurtje (wordt door de leiding voorzien), 		
 			   eventueel regenjas
Inschrijven:		  Niet verplicht, maar aangeraden (via de website)

Verantwoordelijke: Linde Houthoofd (linde.houthoofd.mail@gmail.com, +32 465 00 32 06)
Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.

Doelgroep: 		  piep

Zondag 23 februari 
HERDENKING SANDER

Op maandag 19/06/2023 kwam voor JNM Leievallei het droevige nieuws dat een 
goede vriend Sander Bonte ons heeft verlaten. We houden veel mooie herinneringen 
aan hem, net zoals vele andere vrienden en familie. Samen met hen staan we jaarlijks 
nog eens stil bij Sander.

Afspraak: 		  Zondag 23 februari , wordt nog gecommuniceerd	
Inschrijven:		  Niet van toepassing

Verantwoordelijke: Lukas Van Laere (lukas.vanlaere@jnmleievallei.be, +32478 76 55 35)
Toegankelijkheid:   	Geschikt voor rolstoelgebruikers.

Doelgroep: 		  gewoon lid

Phoenix PNG by Vecteezy
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Zaterdag 1 maart 
FIETSTOCHT

Afspraak: 		  Zaterdag 1 maart om 10u30 aan het lokaal  
			   (Warandestraat 2a, 9770 Kruisem) 
Einde:			  16u00 op dezelfde plaats		
			  Meebrengen: 	 voldoende drinken, fiets, helm, lunchpakket, geen 4-uurtje (wordt door de  	
			   leiding voorzien), eventueel een regenjas
Inschrijven:		  Niet verplicht, maar aangeraden (via de website)

Verantwoordelijke: Sam Stroobandt (sam.stroobandt@jnmleievallei.be, +32 470 07 32 40)
Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is niet geschikt voor rolstoelgebruikers.

Doelgroep: 		  ini

Trap het voorjaar in! :))
Op zaterdag 1 maart trekken we onze fietsschoenen aan voor een ontspannende 
en avontuurlijke fietstocht! Waar de weg ons precies naartoe leidt, blijft nog even 
een verrassing, maar reken op mooie natuur, leuke stopplaatsen en een flinke portie 
gezelligheid. 

Of je nu een fervente fietser bent of gewoon zin hebt om er even tussenuit te zijn: 
iedereen is welkom! Breng je fiets, een goed humeur en een beetje trapkracht mee. 
Samen maken we er een onvergetelijke tocht van. <3 
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Zaterdag 8 maart 
REPAIR CAFÉ

Wat stuk is, kan gemaakt worden! Kom naar het 
Repair Café op zaterdag 8 maart.

Repair wat? Repair Café is een gratis bijeenkomst 
waar er materiaal aanwezig is om allerhande 
reparaties uit te voeren. Geniet van de ervaring 
van deskundige vrijwilligers. Wachten wordt 

Afspraak: 		  Zaterdag 8 maart om 10u00 aan Leiepoort campus Sint-Theresia 
			   (Gentpoortstraat 37, 9800 Deinze) 
Einde: 		  12u00 op dezelfde plaats
Meebrengen: 	 Kapotte voorwerpen om samen te herstellen, geld voor een drankje en het 	

Inschrijven:		  Niet verplicht

Verantwoordelijke: Sara Beyen (sara.beyen@jnmleievallei.be, +324 68 23 22 30)
Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.

Doelgroep:		  iedereen, maar er zal geen leiding zijn voor piepers of ini’s 			 

			   gebruikte materiaal of een vrije bijdrage 

gezellig met een lekker stukje taart, een tas koffie en heel wat leuke spelletjes onder 
begeleiding van Spelotheek ‘Het Speelhuisje’. Kom dus af met je kapotte lamp, broek 
of fiets van 10 tot 12 uur naar Leiepoort campus Sint-Theresia, Gentpoortstraat 37.
 
Een organisatie van Leiepoort Sint-Theresia, vzw Vermaakbaar, Oxfam 
Wereldwinkel, JNM Leievallei, Op Wielekes en stad Deinze.  

Ben je handig en heb je plezier in het herstellen 
van gereedschap, huishoudapparaten, kledij, 
fietsen,…? Meld je aan als vrijwilliger via  
vermaakbaarvzw@gmail.com 
 
! Opgelet: Dit is geen gewone JNM-activiteit. Wij 
nodigen jullie uit om langs te komen met ouders, 
vrienden, familie... maar weet dat er geen leiding is 
zoals anders. 

Scan de 
QR-code of 
surf naar 

https://www.deinze.be/
activiteiten/detail/11759/
samen-herstellen-repair-
cafe-deinze voor meer info.
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Zaterdag 8 maart 
KOERS-AV-FUIF

Afspraak: 		   Zaterdag 8 maart om 15u30 in Jeugdcentrum Tranzit, vlakbij het station 	
			   van Kortrijk. (Nelson Mandelaplein 17, Kortrijk) 
Einde:			  Zondag 9 maart om 5u00 op dezelfde plaats 

Verantwoordelijke:	Antoon Verkinderen (Antoon.verkinderen@jnm.be, +32 489 41 91 35) 
Doelgroep:		  ini, gewoon lid, steunlid

HOE ZIET DEN DAG ERUIT?
15h30: De langverwachte koers is terug van weggeweest! Dit jaar gaan we geen 
Pokemons vangen of bomen knotten, maar gaan we nog eens Koersen. Trek je 
rolschaatsen al maar aan of haal je step maar terug van onder het stof voor de enige 
echte rolschaats- en trottinettekoers. Pas op voor de obstakels en de wegenwerken en 
bereik zo snel mogelijk de finish!
15h30: Vorming stagebegeleiding door de VP - ben je 17 of ouder en heb je zin om 
iemands stage te kunnen+ mogen begeleiden? Dan is deze sessie voor jou. Geen 
voorbereiding vooraf én geen huiswerk achteraf, beloofd ;)
15h00: Parallel met de koers zal je ook een Vegan kookworkshop kunnen volgen om 
zo te leren vegan koken voor grote groepen. Nadien zal iedereen mogen proeven van 
je kookkunsten tijdens het avondeten
18h30:Voordat de algemene AV start eten we gezellig samen eten!! Dit eten is enkel 
voor deelnemers van de AV!!
19h30: Algemene Vergadering! Op deze algemene vergadering worden de financiële 
resultaten van vorig kalenderjaar, de begroting voor komend kalenderjaar, het 
voortgangsrapport en enkele andere modaliteiten gestemd. De agenda krijgen jullie 
nog doorgestuurd.
22h00: FLUO flits fuifl! Doe je meest fluo kleding daan en shine op de dansvloer!
5h00: Oprotten! Of nog liever, meehelpen op ruimen ;)
 
PRAKTISCH
Om dit mogelijk te maken hebben we jullie hulp nodig. Doe een shiftje en krijg een 
halve drankkaart en eeuwige dank in de plaats! De shiftenlijst vind je via de website!

Slaapplaats: Lokaal JNM Kortrijk (Cannaertstraat 30, 8500 Kortrijk). Dit is op een 
kleine 4km van Tranzit, tot middernacht kan je makkelijk de bus nemen en nadien 
zullen we zelf een busje voorzien. 

DE AV
Meer info volgt.

Inschrijven:		  Verplicht, kan tot 07.03.2025. De standaard prijs is € 7,00. 
Toegankelijkheid:   	Geschikt voor rolstoelgebruikers

Georganiseerd door:JNM Nationaal
Meebrengen: 	 Gamel, bestek, matje, slaapzak, fluo-outfit, centjes voor vervoer, inkom & 
			   drankkaarten. Je kan indien nodig materiaal lenen van JNM (zie website).
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Zondag 9 maart 
ZONNEKOUTER

Beste piepers! 
Hebben jullie zin in een super interessante en toffe dag bij de zonnekouter? 
De zonnekouter is een vrije biodynamische boerderij waar we al af en toe mee 
hebben samengewerkt. We gaan de boerderij beter leren kennen en een super toffe 
activiteit doen bij hen. Komen jullie al vast af? 

Afspraak: 		  Zondag 9 maart om 14u00 aan de Zonnekouter 
			   (Vossenholstraat 9, 9870 Zulte) 
Einde: 		  17u00 op dezelfde plaat
Meebrengen: 	 Voldoende drinken, geen 4-uurtje (wordt door de leiding voorzien)
Inschrijven:		  Niet verplicht

Verantwoordelijke: Sara Beyen (sara.beyen@jnmleievallei.be, +324 68 23 22 30)
Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.

Doelgroep:		  piep				  
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Zaterdag 15 maart 
STADSSPEL WAREGEM

Dag ini’s,
Ieder jaar houden we een activiteit in 
Waregem. Dit jaar wordt het weer super tof! 
Jullie zullen op zoek moeten gaan naar iets... of 
meerdere dingen? 
Zijn jullie nieuwsgierig? Wij ook! Wie zou er het 
meeste kunnen vinden...kom maar zeker af!

Afspraak: 		  Zaterdag 15 maart aan het station van Waregem, uur volgt op website 
Einde:			  Op dezelfde plaats, uur volgt op website
Meebrengen: 	 Voldoende drinken, geen 4-uurtje (wordt door de leiding voorzien) 
 

Verantwoordelijke: Tjeu Peeters (TjeuPeeters2cool@gmail.com, +32490461556)

Doelgroep: 		  ini 

Inschrijven:               Niet verplicht, maar aangeraden (via de website)
Toegankelijkheid:   	Geschikt voor rolstoelgebruikers

			   Sara Beyen (sara.beyen@jnmleievallei.be, +324 68 23 22 30)

Zaterdag 15 maart 
 D’R OP UIT VOOR EEN DROPPING

Breng de navigator in jou maar naar boven want we gaan 
op dropping. Raak je snel de weg kwijt? Toon ons dan maar 
dat je dat in groep niet overkomt. Als groepsbinding kan dat 
wel tellen! De nacht zal ons naar onbekende bestemmingen 
brengen. Als alles goed loopt ten minste… maar daar twijfel 
ik niet aan. Let wel op! Blijf samen! Soms schuilt het gevaar 
om de hoek. Je zal wel zien. spannend dus…

Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.
Verantwoordelijke: Lukas Van Laere (lukas.vanlaere@jnmleievallei.be, 0478765535)
Doelgroep: 		  gewoon lid

Afspraak: 		  Zaterdag 15 maart, uur en locatie volgen op de website
Einde: 		  Zie website
Meebrengen: 	 Zie website
Inschrijven:		  Niet verplicht
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 Zaterdag 22 maart 
ZWERFVUILACTIE

Dag Ini’s!

Een snoeppapiertje vinden in je vis? Niet lekker, hé? Een snoeppapiertje dat 
weggegooid is, komt in een-twee-drie een waterloop in die uitmondt in de zee. Een 
vis denkt dat het een lekker garnaaltje is, en hup, voor je het weet ligt het op je bord!

Dat wil niemand, en daarom gaan wij zwerfvuil ophalen, zo komt dit op niemands 
bord terecht! Iedereen blij, en dat voor een kleine inspanning!

Dus, kom zaterdag 22 maart allemáál naar de Zwerfvuilactie en draag je steentje bij!

Afspraak: 		  Zaterdag 22 maart om 13u30 aan het lokaal (Warandestraat 2a)
Einde: 		  17u00 op de parking van de Mastbloem (Waregemsesteenweg 22)

Doelgroep: 		  ini
Verantwoordelijke: Mayan Taggar (mayan.taggar@leiepoort.be, +32493608129)

Meebrengen:             Voldoende drinken, geen 4-uurtje (wordt door de leiding voorzien) 
Inschrijven:                Niet verplicht, maar aangeraden (via de website)
Toegankelijkheid:   	Geschikt voor rolstoelgebruikers

Image by brgfx</a> on Freepik
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Zondag 23 maart 
 OP STAP MET LEIEBEEK

Geachte piepers,

Graaf van Deinze, Keizer van Aalter, kasteelheer van Poeke spreekt tot jullie. Mijn 
meest dierbare schat is gestolen in opdracht van de bisschop van Gent. Ik zal de 
eerlijke vinder rijkelijk belonen en de dader in de vergeetput gooien. Kom mij helpen 
omdat ik het wil.

Hoogachtend,

Lodewijk, graaf van Deinze, keizer van Aalter, kasteelheer van Poeke.

Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.
Verantwoordelijke: Sien Mahieu (sien.mahieu@jnmleievallei.be, +32470 28 46 41)

Doelgroep: 		  piep

Afspraak: 		  Zondag 23 maart, om 14u00 aan het Kasteel van Poeke			 
Einde: 		  17u00 op dezelfde plaats
Meebrengen: 	 Voldoende drinken, geen 4-uurtje (wordt voorzien door de leiding)
Inschrijven:		  Kan via de site tot 22 maart 23u59

			   Floris De Decker van JNM Poekebeek (+32492 79 46 90)
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Zaterdag 29 maart 
EETAVOND

Afspraak: 		  Zaterdag 29 maart om 15u30 (wandeling) of 17u (begin aperitief)  
			   in De Vlasschuur (Ardense Jagersstraat-Gottem 4, 9800 Deinze)
Einde: 		  22u op dezelfde plaats

Doelgroep: 		  piep, ini, gewoon lid, steunlid, ouders, openbaar, oude sokken
Verantwoordelijke: Jasmine Safri (jasmine.safri@jnmleievallei.be, +32 499 14 45 97)

Hey hey iedereen!!

Op zaterdag 29 maart organiseert JNM Leievallei haar jaarlijkse eetavond. Deze keer 
zal het doorgaan in De Vlasschuur in Gottem.

De dag begint met een gezellige wandeling in de buurt. Deze tocht van ongeveer 
anderhalf uur vertrekt om 15u30. Vanaf 18u verwelkomen we je graag met een 
aperitief, waarbij je geniet van een gratis drankje. Daarna schuiven we aan tafel 
voor een heerlijke maaltijd en een avond vol gezelligheid.

Tijdens de eetavond komen ook de kamppresentaties aan bod. Je krijgt een unieke 

Inschrijven: 		  Verplicht. (Zie link naar forms op website of QR-code hierboven)			 
Toegankelijkheid:   	Geschikt voor rolstoelgebruikers

blik op de avonturen van afgelopen zomerkampen en een voorproefje van wat er dit 
jaar op de planning staat.

Breng familie en vrienden mee en steun JNM Leievallei. We hopen je daar te zien en 
kijken ernaar uit om er samen een fantastische avond van te maken.

Inschrijven kan je doen via de forms of de website. 
 
See you there!

Meebrengen:             Goed humeur!

Image by Freepik
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Vrijdag 11 tot zondag 13 april 
NAAR HET GROENE WOUD

Toen het water nog geen olie was
Maar azuurblauwe zee
Uren drijven op m’n luchtmatras
Welke dag geen idee... 
 
Herken jij deze songtekst? Dan ben  jij 

Doelgroep:		  gewoon lid		

Afspraak: 		  Vrijdag 11 april omstreeks 14u00 vertrek aan station Deinze of Gent	  	  
Einde:			  Zondag 13 april ‘s avonds 

Inschrijven: 		  Verplicht, vóór maandag 31 maart, via de website. Betalende activiteit, we  
			   vragen 45 euro per deelnemer. Laat iets weten als dit moeilijk is voor jou!

Verantwoordelijke: Flavia Merckx (flavia.merckx@jnmleievallei.be, +32472652487)

Meebrengen:             Kampeergerief, tent, slaapzak, matje, wandelschoenen... meer info volgt!

Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is niet geschikt voor rolstoelgebruikers.

Zaterdag 5 april 
HET BLOEIENDE VOORJAAR IS DAAR

Afspraak: 		  Zaterdag 5 april om 15u30  

			 

Einde: 		  op dezelfde plaats

Doelgroep: 		  piep, ini
Verantwoordelijke: Lukas Van Laere (lukas.vanlaere@jnmleievallei.be, 0478 76 55 35)

De verwarmde buitenlucht vult zich met geuren van bloeiende planten. Ken jij onze 
meest voorkomende voorjaarsbloeiers al? Kom samen met ons de prachtige flora 
ontdekken die tussen bos en hei verspreid staan. Ze dragen elk een eigen naam, een 
eigen verhaal, een eigen bloeiwijze. 

Inschrijven: 		  Niet verplicht, maar wel aangeraden				  
Toegankelijkheid:   	Geschikt voor rolstoelgebruikers

Meebrengen:             Voldoende drinken, geen 4-uurtje (wordt voorzien door de leiding)

waarschijnlijk fan van Raymond van het Groenewoud! Ik moet misschien 
teleurstellen we gaan niet naar een optreden van Raymond met de JNM, maar wel 
op bezoek naar het Groene Woud! Dat is een gebied van 7.500 hectare aan bossen, 
moerassen, heide en agrarisch landschap in Nederland. Het is gelegen in de driehoek 
tussen Eindhoven, Tilburg en ‘S-Hertogenbosch. Daar gaan wij een weekendje  onze 
tent oplaan en rondstruinen. Fun gegarandeerd, want wat heb je meer nodig dan je 
JNM-maatjes en natuur om samen op ontdekking te gaan?! 
 
We gaan met de trein vanuit Deinze of Gent, meer info volgt nog op de website. 
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Zaterdag 19 april 
HET GROTE PAASMYSTERIE

Liefste piepers en ini’s, 
Zijn jullie klaar voor een gezellige Bingo avond of misschien iets 
meer. Komen jullie mee om een Paas mysterie op te lossen en veel 
plezier te hebben? 

 
Doelgroep:		  piep, ini		

Afspraak: 		  Zaterdag 19 april om 13u00 aan het lokaal (Warandestraat 2a, Kruisem) 		 	  
Einde:			  17u00 op dezelfde plaats 

Inschrijven: 		  Niet verplicht, maar aangeraden (via de website).

Verantwoordelijke: Sara Beyen (sara.beyen@jnmleievallei.be, +32468232230)

Meebrengen:             Breng zeker jullie goed humeur en slimme breinen mee!

Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.
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Verantwoordelijke:	Sien Mahieu (sien.mahieu@jnmleievallei.be, +32 470 28 46 41) 

Maandag 21 april 
TERUGKOMDAG WERKHANENWEEKEND

Afspraak: 		  Maandag 21 april om 9u00, Brandstraat 105, 8755 Ruiselede  				     
Einde:			  Om 17u00 op dezelfde plaats 

		   

Beste werkhanen en werkhennetjes (zoals Christine zou zeggen)

Paasmaandag is traditioneel de eerste dag na Pasen waar iedereen 
congé heeft. Als iedereen congé heeft, is dat ook ideaal om samen nog 
eens het resultaat van ons werk te gaan ontdekken. Daarom spreken 
we nog eens af met de Stekkertjes, KT-NB, Verrekijkers en Christine 
en Eckhart om de Gulke Putten te gaan ontdekken. 

Het is de uitgelezen dag om je vrienden vanop werkhanenweekend 
terug te zien, dus kom zeker af en schrijf je snel in!
Meer info volgt nog als de activiteit dichterbij komt.
Tot dan! 

Dit is een regionale activiteit, vooral voor wie kwam helpen op 
werkhanenweekend (en dat waren dit jaar heel wat Leievalleiers!). 
Kom dus mee om de resultaten van ons harde werk te bewonderen!
Ook wie niet mee was op weekend, mag meekomen (maar dan 
volgend jaar wel mee komen werken he ;-)).

Meebrengen:             Voldoende drinken, geen 4-uurtje (wordt voorzien door de leiding), lunch? 
Inschrijven:               	Verplicht via de website 
Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.

Doelgroep:		  ini, gewoon lid
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Doelgroep:		  piep, ini 

Zaterdag 26 april - zondag 27 april 
SOORTENSPEURWEEKEND

Afspraak: 		  Zaterdagochtend 26 april om 8u30 aan de voorkant van het station van 	 	
  			   Deinze (Statieplein 4, Deinze) De trein vertrekt om 8u53, wees zeker op tijd!	

 

Verantwoordelijke:	Sien Mahieu (sien.mahieu@jnmleievallei.be, +32 470 28 46 41) 

Ga jij mee op ontdekkingstocht?

Zet je speurneus op, pak je loepenpotje en verrekijker en kom 
mee naar ons Soortenspeurweekend! Jullie kennen vast de 
1000-soortendag: dé dag waarop we met alle JNM-afdelingen samen 
op zoek gaan naar 1000 soorten. Maar dit jaar gaan we er met JNM 
Leievallei een extra grote ontdekkingstocht van maken met een héél 
weekend vol avontuur!
Van zwammen tot vogels, van piepkleine insecten tot grote 
zoogdieren – we gaan alles proberen te vinden. Of je nu een echte 
speurkampioen bent of gewoon graag door de natuur dwaalt, jouw 
hulp maakt het verschil. 

Wat mag je verwachten?
-Spannende speurtochten naar planten en dieren
-Leuke spelletjes en ontspanning
-Heerlijk eten om weer op krachten te komen
-Gezellige momenten met de groep 

Klaar om de natuur in te duiken en samen soorten te ontdekken? 
Schrijf je in en maak van dit weekend een avontuur om nooit te 
vergeten! 

Meebrengen:             Lunchpakket voor zaterdagmiddag. Zie convo (komt later via mail 	  	
 			   wanneer je bent ingeschreven). Je goed humeur kun je alvast reserveren. 

Einde:			  Zondagavond 27 april, rond 19u10 op dezelfde plaats			   

Inschrijven:                Verplicht voor 22 april via de website. Betalende activiteit, we vragen  
			   40 euro per deelnemer. Laat iets weten als dit moeilijk is voor jou! 	
Toegankelijkheid:   	Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.

			   Jasmine Safri (jasmine.safri@jnmleievallei.be, +32499 14 45 97)
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Zaterdag 10 mei 
EXCURSIE

 
Afspraak: 		  Zaterdag 10 mei om 14u00 aan de achterkant van het station Waregem
Einde: 		  17u00 op dezelfde plaats. 

Doelgroep: 		  piep, ini

Verantwoordelijke: Sara Beyen (sara.beyen@jnmleievallei.be, +324 68 23 22 30)

Inschrijven: 		  Niet verplicht, maar aangeraden (via de website)

Hey hey piepers en ini’s 
Wisten jullie dat er op de rand van Zulte en 
Waregem een nieuw natuurgebied is? 
Zin om de grond te onderzoeken?
We gaan een super toffe zoekopdracht uitvoeren. 
We zouden ondertussen fazanten, mogelijks 
een torenvalk, en vele andere dieren kunnen 
tegenkomen.
Komen jullie mee om samen te spelen?

Meebrengen:             voldoende drinken, excursiemateriaal als je dat hebt (bv. een vergrootglas, 	
			   derterminatietabellen, boeken...), goede wandelschoenen en afhankelijk van 	
			   het weer een regenjas, geen 4-uurtje (wordt door de leiding voorzien) 

Toegankelijkheid:   	Geschikt voor rolstoelgebruikers, maar het terrein is mogelijks modderig 

			   Wannes Van Braeckel			    
			   (wannes.vanbraeckel@jnmleievallei.be, +324 56 39 03 47)
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Zondag 18 mei 
NAAR DE ZEE!

Meer info volgt zo snel mogelijk, maar schrijf de 
datum maar al in de agenda ;-)

Afspraak: 		  Zondag 18 mei, meer info volgt op de website
Einde: 		  Zondag 18 mei, meer info volgt op de website

Doelgroep: 		  piep, ini

Verantwoordelijke: Hazel Willen (hazel.willen@gmail.com, +324 56 29 48 39)  
			   Linde Houthoofd (linde.houthoofd.mail@gmail.com +32 465 00 32 06)

Inschrijven: 		  Niet verplicht, maar aangeraden (via de website)
Meebrengen: 	 Zie website

Toegankelijkheid: 	 Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.

Dinsdag 1 juli - dinsdag 8 juli 
EXPEDITIE WESTHOEK PIEP

Hey piepers!

Diep in de Westhoek, niet ver van de IJzer, ligt een geheim dat al jaren verborgen 
blijft. Alleen de dapperste piepers kunnen het ontrafelen! Tijdens Expeditie 
Westhoek trekken we op avontuur door bossen, velden en waterplassen om 
aanwijzingen te verzamelen en stap voor stap het mysterie te onthullen.
Tussen het speuren door verkennen we de prachtige omgeving en gaan we op zoek 
naar de dieren en planten die de Westhoek zo bijzonder maken. 

Afspraak: 		  Dinsdag 1 juli + zie website 
Einde:			  Dinsdag 8 juli + zie website 
 

Verantwoordelijke:	Jasmine Safri (jasmine.safri@jnmleievallei.be, +32499 14 45 97)		 	

Inschrijven:               Verplicht via de website

Doelgroep: 		  piep

Meebrenen:               Convo met kampinfo volgt

Toegankelijkheid:    Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.        

Ben jij klaar voor een week vol avontuur, spel 
en natuur? Sluit je aan bij Expeditie Westhoek 
en ontdek samen met ons wat de Westhoek te 
verbergen heeft!



24De Velduil

Verantwoordelijke:	Sara Beyen (sara.beyen@jnmleievallei.be, +324 68 23 22 30) 
Doelgroep:		  gewoon lid

Vrijdag 11 juli - zondag 20 juli 
GL-KAMP

Afspraak: 		  Vrijdag 11 juli + zie website 
		   Einde:			  Zondag 20 juli + zie website 

Komen jullie mee naar GL kamp? 
Ontdek je liefst de bergen, dalen, dorpjes en middeleeuwse gebouwen? Of kom je 
liever om de gieren en andere founa en flora te zien? Of kom je gewoon voor de 
warmte en gezelligheid?  
Zo veel redenen om te komen!  

Inschrijven:                Verplicht via de website
Meebrengen: 	 Convo met kampinfo volgt

Toegankelijkheid:    Deze activiteit is niet geschikt voor rolstoelgebruikers.        

Het kamp zal vol zitten met spelletjes en challenges 
voor iedereen. Zowel grote als kleine wandelingen en 
veel ontdekkingen.  
 
Kom zeker af!

Dinsdag 1 juli - dinsdag 8 juli 
EXPEDITIE WESTHOEK INI

Dit jaar trekken de ini’s op fietskamp!  
Vanuit Deinze springen we op onze fietsen en trekken we richting de Westhoek, 
een streek vol prachtige natuur, verborgen geschiedenis en een mysterie dat wacht 
om ontrafeld te worden. 
Langs kronkelende wegen, langs velden en over kleine bruggetjes volgen we 
aanwijzingen die ons steeds dichter bij de oplossing van een mysterie brengen dat 
diep in de regio verborgen ligt.
Overdag verkennen we bossen, duinen en moerassen, ontdekken we diersporen en 
zoeken we naar geheime boodschappen in de natuur. 

Afspraak: 		  Dinsdag 1 juli + zie website 
Einde:			  Dinsdag 8 juli + zie website 
 

Verantwoordelijke:	Jasmine Safri (jasmine.safri@jnmleievallei.be, +32499 14 45 97)		 	

Inschrijven:               Verplicht via de website

Doelgroep: 		  ini

Meebrenen:               Convo met kampinfo volgt

Toegankelijkheid:    Deze activiteit is geschikt voor rolstoelgebruikers.        

 
Ben jij klaar om de Westhoek op twee wielen te 
verkennen en het verborgen mysterie te ontrafelen?  
Zet je helm op, pomp je banden op en fiets mee met 
Expeditie Westhoek!
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ACTIVITEITENKALENDER 
PIEPERS_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _     _ _

Raadpleeg alle recente info omtrent activiteiten op  
https://jnm.be/nl/afdelingen/jnm-leievallei/activiteiten

FEBRUARI
Zondag 2 februari 
Zondag 16 februari

VOGELS IN DE UITKERKSE POLDERS 
CLUEDO

MAART
Zaterdag 8 maart  
Zondag 9 maart 
Zondag 23 maart 
Zaterdag 29 maart 

REPAIR CAFÉ 
ZONNEKOUTER 
OP STAP MET LEIEBEEK 
EETAVOND

APRIL
Zaterdag 5 april 
Zaterdag 19 april 
Za. 26 - zo 27 april

HET BLOEIENDE VOORJAAR IS DAAR 
HET GROTE PAASMYSTERIE 
SOORTENSPEURWEEKEND

     MEI
Zaterdag 10 mei 
Zondag 18 mei

EXCURSIE  
NAAR DE ZEE!

   JULI
Di. 1 - di. 8 juli EXPEDITIE WESTHOEK

Voorjaar 2025
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KNIP DEZE PAGINA 
UIT 
en 

hang de kalender 
op de keerzijde  

boven je bed

Scan deze QR-code  
of ga via onze site   
https://jnm.be/nl

! check regelmatig de site ! 
Voor meer info of  

eventuele wijzigingen  



27De Velduil

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

FEBRUARI
Zondag 2 februari 
Zaterdag 8 februari

VOGELS IN DE UITKERKSE POLDERS 
ZEELANDTOCHT W-O-VI 2025

MAART
Zaterdag 1 maart 
Zaterdag 16 maart 
Zaterdag 8 maart
Zaterdag 8 maart 
Zaterdag 15 maart 
Zaterdag 22 maart 
Zaterdag 29 maart

FIETSTOCHT 
ZWERFVUILACTIE 
REPAIR CAFÉ 
KOERS-AV-FUIF 
STADSSPEL WAREGEM  
ZWERFVUILACTIE 
EETAVOND

APRIL
Zaterdag 5 april 
Zaterdag 19 april 
Maandag 21 april 
Za. 26 - zo 27 april

HET BLOEIENDE VOORJAAR IS DAAR 
HET GROTE PAASMYSTERIE 
TERUGKOMDAG WERKHANENWEEKEND 
SOORTENSPEURWEEKEND

     MEI
Zaterdag 10 mei 
Zondag 18 mei

EXCURSIE  
NAAR DE ZEE!

     JULI
Di. 1 - di. 8 juli EXPEDITIE WESTHOEK

ACTIVITEITENKALENDER 
INI’S

Raadpleeg alle recente info omtrent activiteiten op  
https://jnm.be/nl/afdelingen/jnm-leievallei/activiteiten

Voorjaar 2025

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _      _ _ 
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KNIP DEZE PAGINA 
UIT 
en 

hang de kalender 
op de keerzijde  

boven je bed
! check regelmatig de site ! 

Voor meer info of  
eventuele wijzigingen  

Scan deze QR-code  
of ga via onze site   
https://jnm.be/nl
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ACTIVITEITENKALENDER 
GEWONE LEDEN_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 				       _ 

Voorjaar 2025

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _      _ _ 

FEBRUARI
Zaterdag 8 februari 
Zondag 23 februari

ZEELANDTOCHT W-O-VI 2025 
HERDENKING SANDER 

MAART
Zaterdag 8 maart 
Zaterdag 8 maart 
Zaterdag 15 maart 
Zaterdag 29 maart 

REPAIR CAFÉ 
KOERS-AV-FUIF 
D’ER OP UIT VOOR EEN DROPPING 
EETAVOND

APRIL
Vr. 11 - zo. 13 april 
Maandag 21 april 

NAAR HET GROENE WOUD 
TERUGKOMDAG WERKHANENWEEKEND

     JULI
Vr. 11 - zo. 20 juli GL-KAMP

Raadpleeg alle recente info omtrent activiteiten op  
https://jnm.be/nl/afdelingen/jnm-leievallei/activiteiten
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KNIP DEZE PAGINA 
UIT 
en 

hang de kalender 
op de keerzijde  

boven je bed
! check regelmatig de site ! 

Voor meer info of  
eventuele wijzigingen  

Scan deze QR-code  
of ga via onze site   
https://jnm.be/nl
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MOPPENHOEKJE
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Wat is groen en 
drijft?  
Een andrijvie!

‘t is groen en het mag maar 50 
kilometer per uur
bebouwde komkommer



OVERZICHT ACTIVITEITENOVERZICHT ACTIVITEITEN
VOORJAAR 2025VOORJAAR 2025_ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ __ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ 

Bezoek onze website  
https://jnm.be/nl/afdelingen/jnm-leievallei
 of scan de QR-code

FE
B ZO 2 FEB 

ZA 8 FEB 
ZO 16 FEB 
ZO 23 FEB

VOGELS IN DE UITKERKSE POLDERS  
ZEELANDTOCHT W-O-VI 2025 
CLUEDO  
HERDENKING SANDER

piep & ini 

ini & GL 

piep 

GL

M
AA

RT ZA 1 MRT  
ZA 8 MRT 
ZA 8 MRT 
ZO 9 MRT 
ZA 15 MRT 
ZA 15 MRT 
ZA 22 MRT 
ZO 23 MRT 
ZA 29 MRT

FIETSTOCHT   
REPAIR CAFÉ  
KOERS-AV-FUIF 
ZONNEKOUTER 
STADSSPEL WAREGEM 
D’ER OP UIT VOOR EEN DROPPING 
ZWERFVUILACTIE 
OP STAP MET LEIEBEEK 
EETAVOND

ini

iedereen 

ini, GL, steunlid 

piep 

ini 

GL 

ini 

piep 

iedereen

AP
RI

L ZA 5 APRIL 
VR 11 - ZO 13 APRIL 
ZA 19 APRIL 
MA 21 APR 
ZA 26 - ZO 27 APR 

HET BLOEIENDE VOORJAAR IS DAAR 
NAAR HET GROENE WOUD 
HET GROTE PAASMYSTERIE 
TERUGKOMDAG WERKHANENWEEKEND 
SOORTENSPEURWEEKEND

piep & ini  

GL 

piep & ini

ini & GL 

piep & ini 

M
EI ZA 10 MEI 

ZO 18 MEI
EXCURSIE  
NAAR DE ZEE!

piep & ini 

piep & ini

JU
LI DI 1 - DI 8 JULI 

VR 11 - ZO 20 JULI
EXPEDITIE WESTHOEK 
GL-KAMP

piep & ini 

GL


