
GL-weekendje 

Vervoer 
We vertrekken vrijdagavond met de trein van Deinze naar Ciney. We spreken af om 
17u20 aan station Deinze, kom op tijd! 

Datum: vrijdag 04/09/2026 

Reistijd: 2 uur 25 minuten 

1. Deinze → Brussel-Zuid — IC 417 

Vertrek: 17:37 in Deinze, spoor 2 

Aankomst: 18:24 in Brussel-Zuid, spoor 7 

2. Brussel-Zuid → Ciney — IC 2118 

Vertrek: 18:32 in Brussel-Zuid, spoor 14 

Aankomst: 20:02 in Ciney, spoor 1 

Eindbestemming: Ciney om 20:02 

 

Ik (Bas) zal jullie opwachten in Ciney of zelf opstappen in Namen, Lukas reist wel mee  

 

Terugreis verloopt vanuit Hoei, daar zien we nog hoe laat we de trein kunnen nemen. 
Koop dus geen heen-en terugticket naar Ciney 

 

De goedkoopste optie is om train+ (€4) in combinatie met jeugdticket (€5,5) te kopen, in 
het terugkeren betaal je dan ook maar € 5,5. Treintickets zijn zelf te voorzien. 

Verblijf 
We slapen op 2 bivakplaatsen van sentiers d’art. Er zijn ter plaatse geen voorzieningen. 
Vuur is wegens de droogte bovendien momenteel verboden. 



Eten 
Eten wordt door ons voorzien voor zaterdag en zondag tem de middag, we zullen de prijs 
achteraf splitten. Gelieve vrijdagavond zelf iets te voorzien dat je gemakkelijk op de trein 
kan eten.  

Door de droogte zijn gasvuurtjes verboden op dit moment, dus het is mogelijk dat we 
geen warm eten gaan kunnen maken . Stuur allergenen enzo aub door naar Bas en 
Lukas. 

 

Paklijst 
The usual stuff, en less is more! Dit is een goede leidraad (dingen tussen haakjes zijn 
vaak overbodig en kunnen thuisblijven). Vergeet niet dat je nog 3 kg eten pp moet kunnen 
dragen + water. Het maximale gewicht zonder tent is 12, echo max 13kg! 

Rugzak en opbergen 

• Comfortabele trekkingrugzak met regenhoes 
• Droogzakken of plastic zakken voor kleding, slaapgerief en afval 
• Schepje voor mini hudo (Chinese vrijwilliger wordt gezocht) 

Slapen 

• Slaapzak aangepast aan de temperatuur 
• Slaapmatje 
• Tent (Bas 2p, Lukas 3/4 p, iemand anders of Linde 4p niet waterdicht) 
• Oordoppen, optioneel 
• Oogmaskers, optioneel 
• (Hoofdkussen, makkelijk te vervangen door trui) 

Kleding 

• Wandelbroek of short (Max 1) 
• T-shirt of thermoshirt (+ 1 reserve) 
• Fleece of warme trui 
• Regenjas 
• Extra ondergoed 
• Wandelkousen 
• (Pet) 

Schoenen 

• Ingelopen wandelschoenen 
• (Lichte sandalen of slippers voor ’s avonds) 

Eten en drinken 



• Lunch/snacks voor vrijdagavond  
• Drinkflessen of waterzak (minstens 2,5L, liefst 3 want we moeten ook ermee koken en zitten 

redelijk afgelegen)  
• Eigen kom/gamel/bord, beker en bestek 
• (Zakmes) 
• Aansteker/lucifers, gasfles, gasvuurtje, kookset (Bas, Linde) 

Hygiëne 

• Tandenborstel 
• Tandpasta (niet vergeten halen, door Lukas) 
• Biologisch afbreekbare zeep (idem) 
• Kleine handdoek (afwas, eventueel voor meertje) 
• Toiletpapier (4 stuks, door Lukas) 
• (Handgel voor hudo) 
• Zonnecrème 
• Persoonlijke medicatie 

Veiligheid en praktisch 

• Hoofdlamp 
• Powerbank 
• Identiteitskaart 
• Bankkaart of wat cash 
• Telefoon met offline kaart 
• EHBO-setje (Linde) 
• Blarenpleisters 
• Vuilniszakje 
• Secret game (Bas) 

Laat thuis 

• Te veel reservekledij 
• Grote handdoek 
• Zware boeken 
• Extra schoenen 
• Grote toiletzak 
• Overbodige elektronica 
• Alles “voor het geval dat” 

Prijs 
Eten wordt gesplit, voor de rest geen kosten behalve trein 
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