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VOORZITTER VOORWOORD  
 

  
Op het moment van dit te schrijven zitten we… in het midden van 

de herfst. Het weer waarvan je toch wel al eens een verkoudheid 
oploopt, waarbij jouw immuunsysteem in actie schiet om die 
ziektekiemen uit je lichaam te ontruimen. Van macrofaag tot 

lymfocyt doet jouw lichaam er alles aan om zichzelf te redden. 
 

Herfst is ook het seizoen van paddenstoelen. Paddenstoelen zijn 
wel een beetje gek: het zijn geen dieren, maar ook geen 

planten. Herfst is ten slotte ook het seizoen van spinnetjes, en het 
seizoen wanneer je eindelijk van die lastige muggen af bent. 

 
En dan heb je de overgang naar winter, lekker warm binnen zitten 

met een glas chocomelk in de hand, kijkend naar wintervogeltjes in 
de tuin. 

 
Maar wat hebben die beiden met elkaar gemeen? Dat klopt, JNM!!! 

Wij hebben da ook voor jullie altijd nog activiteiten gepland, en 
hopen ten zeerste dat jullie er weer allemaal bij zijn, en dat jullie 

zalige feestdagen zullen beleven. 
 

- Elias & de volledige leidingsploeg 
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ACTIVITEITEN - KALENDE R  
Zaterdag 
06/12/2025 

Regio relax Gewone 
leden 

Lieve Durmies   
Deze zaterdag zakken we af naar Puurs-Sint-Amands om met onze 
regio een leuke avond te hebben. Neem een gezellig dekentje mee om 
een film te kijken of een gezelschapsspelletje te spelen.   
Om hier te geraken nemen we de trein, we spreken af aan het station 
in Lokeren om 18u.    
We komen terug aan in Lokeren om 22u40.   
Dit kan nog veranderen, hou dus zeker de website in de gaten!! Het 
uur kan nog lichtjes veranderen omdat het misschien voor de andere 
afdelingen niet mogelijk is om nog thuis te geraken.   
Tot dan!  
 

Waar en wanneer: 18u-22u40, station Lokeren 

Meebrengen: eventueel een dekentje en gezelschapsspelletje. 

Contact: Luka Binon (luka.binon@gmail.com, 0468 245 809) 

 

 

 

 

 

Verbind de lijntjes! 

 

 

  

mailto:luka.binon@gmail.com
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Zaterdag 13/12/2025    WINTERFEESTJE IEDEREEN  

Hey iedereen  
  
Het is weer wintertijd, de feestdagen beginnen dichterbij te komen. Laat ons 
dan de eersten zijn die eraan beginnen. We feesten zoals de beesten in ons 
lokaal, vooraleer de leiding zich definitief opsluit achter hun boeken.  
  
Reserveer jullie agenda op zaterdag 13 december maar al. Ons megagek feestje 
zal doorgaan in en rond ons lokaal (Oude Heerweg 125 dus).  
De uurregeling bekijken we nog voor piepers/ini’s/gewone leden. Maar 
voorlopig mogen jullie zich vrijmaken van 14u tot 17u.  
  
Het belooft een namiddag vol plezier en gekte te worden, en hopelijk ook, zoals 
dat verwacht wordt van een feest, gaan we naar huis met een iets te overvolle 
maag. We zouden namelijk graag willen dat iedereen iets kleins om te eten 
meeneemt (VEGETARISCH weliswaar, bonuspunten als het vegan kan zijn). 
Zet jullie broeksriem dus maar al 1 gaatje verder, wij hebben er al zin in!  
  
Daarnaast wouden we ook graag een secret santa spelen met iedereen. Dit 
houdt dus in dat we graag zouden hebben dat iedereen een klein 
cadeautje meeneemt. We zetten een limiet van MAXIMUM MAXIMORUM 10 
euro, en verwachten dat het cadeau ongeveer 5 euro waard is. Jullie hoeven 
zeker niets te gaan kopen, als je iets leuks liggen hebt of wilt maken, verpak het 
dan! Een cadeautje krijgen is zoveel meer waard!  
  
Als laatste nodigen we jullie ook uit om een gezelschapsspelletje mee te nemen 
dat je met je vriendjes wilt spelen. Dan kun je ze eens verslaan in je favoriete 
spel van thuis ;).  
  
HoHoHopelijk tot dan! Een samenvatting van deze hele epistel is hieronder te 
vinden.  
Jullie leiding  
Waar en wanneer: Zaterdag 13/12, tussen 14u en 17u, ons lokaal (Oude 
Heerweg 125)  
Meebrengen:  Een secret santa cadeautje (Rond de 5 euro waard), een snack om 
te delen met iedereen, een spelletje dat je met je vriendjes eens wilt spelen  

Contactpersonen:  Felix Verhelst (felixverhelst@hotmail.com, 0474 260 668)  
 

mailto:felixverhelst@hotmail.com
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Zaterdag 
07/02/2026    Soep <-> poes 

(P)ini’s & 
gewone 
leden 

Dag (P) ini’s  en gewone leden 

  
Het is weeral winter en na een lange pauze gaan we er met een rustige 
en warme start weer aan beginnen. We gaan samen een 
lekker warme  en heerlijke soep maken.  
De activiteit neemt plaats bij ons lokaal op hoogland, het start om 14:00 
en de activiteit eindigt om 17:00 bij het lokaal(Oude Heerweg 125, 
Lokeren) en we nemen ook voor iedereen een vieruurtje mee dus dat 
hoef je niet mee te nemen.  
Breng zeker je warme kledij mee.  
  
Waar en wanneer: het lokaal ( Oude Heerweg 125, Lokeren) 14u-17u 

Meebrengen: Warme kledij, een fles water, geen vieruurtje 

Contact: Samuel Valenzuela Nunez (valenzuelasamuel285@gma, 0493 
48 05 26) 
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Zaterdag 
14/02/2026 VALENTIJNSQUIZ Piep 

Heyhey lieve piepers en pini’s,  

De hond kwispelt als hij je ziet, het konijn hupt blij in elke spriet. De 
tortelduif koert zacht en fijn, dierenliefde kan heel groot én klein zijn. 

Liefde is er niet alleen bij mensen, maar ook bij dieren! Kom zelf de 
dierenliefde ontdekken in de grote valentijnsquiz die plaats zal vinden 
op de dag van de liefde: Valentijn! 

 

Waar en wanneer: Ons lokaal ( Oude Heerweg 125, Lokeren). 14u – 17u 

Meebrengen: Drinkfles 

Contact: Lieselot Depraetere ( Lieselot.depraetere@hotmail.com, 0492 13 
75 78) 

mailto:Lieselot.depraetere@hotmail.com
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Zaterdag 21/02/2026  De vermakelijke 
voortplantingsquiz  

Ini, 
gewoon 
lid  

Zoals jullie misschien wel weten was het vorige week Valentijn. Een tijd 
van gezellig samenzijn, dansen, knuffelen, kussen en natuurlijk … 
voortplanten.  
 
Hoe mensen dat doen hebben jullie hopelijk al op school gezien, maar wij 
zijn natuurlijk niet de enige organismen die de liefde bedrijven. Van de 
kleinste bacterie tot de grootste boom, van mug tot olifant, elk 
organisme kan zich op een manier voortplanten. Het is een belangrijk deel 
van wat het levende van het niet levende onderscheidt.  
Vandaag duiken we in deze wondere wereld van de reproductie en spelen 
we De Vermakelijke Voortplantingsquiz!  
Tot dan!  

Waar en wanneer: Het lokaal (Oude Heerweg 125), 14u-17u  

Meebrengen: /  

Contact: Zjef Van Eetvelde (Zjef.VanEetvelde@jnm.be, 0468276195)  
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Zaterdag 
28/02/2026  

Missie vogelvlucht!  piepers  

  
Hey lieve piepers en pini’s   
  
De vrijwilligers van het vogelopvangcentrum hebben een groot 
probleem!  Alle ondeugende vogels zijn weggevlogen uit het 
opvangcentrum! Daar verblijven gewonde en zieke vogels. In het 
opvangcentrum worden ze door de vrijwilligers verzorgd. In het 
vogelopvangcentrum verblijven gewonde en zieke vogels, die door de 
vrijwilligers worden verzorgd. 
 
 Het is jullie taak om de vogels te vangen en veilig terug naar het 
vogelopvangcentrum te brengen, om te voorkomen dat de ziekte zich 
verder verspreidt! Al zijn er misschien een aantal deugnieten onder 
jullie die de vogels zullen helpen ontsnappen…   
  
Tot dan!  
De leiding!   

Waar en wanneer: 28/02, kasteel verloren bos, 14u - 17u  

Meebrengen: kleren aangepast aan het weer, drinkfles, je snelste paar 
vleugels ;)  
Contact: Helena Verhelst ( helena.verhelst@outlook.com , 0493 87 10 49 ) 

  

mailto:helena.verhelst@outlook.com
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DE TOP 10 JNM DURMELAND 
BLUNDERS 

Leiding geven betekent onder andere voortdurend beslissingen maken. Dat er 

daardoor hier en daar eens iets kleins fout loopt, is dan ook perfect normaal, maar 

soms ook vooral heel grappig. In deze top 10 presenteren we jullie de beste 

blunders van de afgelopen jaren. Veel leesplezier!  

 10 – FIETSSLEUTEL KWIJT IN EEN BOS  

Als er éen ding is dat je van deze top 10 moet onthouden, dan is het: 
vertrouw Zjef niet met sleutels. Naast ooit de sleutel van onze kampplaats 
‘kwijt’ te geraken, en eens de sleutel van ’t Uilenbos mee naar huis te 
nemen, geraakte Zjef tijdens een fietstocht in Dendermonde ook zijn 
eigen fietssleutel ooit kwijt. Het bos waar de sleutel moet liggen was zo 
groot dat we de zoektocht al snel opgaven en Zjef niet meer verder kon 
fietsen.  
 
Toeval 6/10  
Dommigheid 8/10  
Memorabelheid 6/10 voor deze sleutel 10/10 voor Zjef met sleutels in 
het algemeen   
 
                                                                                                       
 9- BAKFIETS VALT OM  

                                                                                                                                      
Afgelopen zomerkamp hadden we op ons terrein een prachtige bakfiets. 
Deze rijdt op 3 wielen, wat heel stevig zou moeten zijn, maar dat was 
buiten Helena, Noah en Felix gerekend. Alle drie verloren ze aan het 
stuur het 
 evenwicht, wat gelukkig niet zo pijnlijk maar vooral heel lomp was. 
Toeval 7/10 
Dommigheid 8/10 
Memorabelheid 7/10 
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8 – FIETSTOCHT NAAR HET HOOGSTE PUNT VAN BELGIË  
Een laatste blunder in de categorie vervoer is de volgende. De leiding ging 
vorig jaar op bestuursreis naar Büllingen, een dorpje in Duitstalig 
België, vlakbij de Hoge Venen. Die naam doet al vermoeden dat deze 
bestemming nogal hoog ligt… De efficiëntste m anier om ter plekke te 
geraken leek ons als echte JNM’ers  natuurlijk trein + fiets. In het tweede 
deel liep het echter mis. Blijkbaar moesten we het hele hoogteverschil 
van België overbruggen op deze fietstocht, en dat zwaar gepakt en gezakt. 
Uiteindelijk hebben we het gehaald, maar de terugweg ging toch iets 
sneller vooruit…   
 
Toeval 7/10  
Dommigheid 9/10  
Memorabelheid 8/10  
 
 
 

7 – TE VEEL PEPER IN DE PUREE  

Ook in de categorie eten zijn er enkele prachtige blunders gemaakt. Toen 
Anders voor de eerste keer probeerde te foeren op kamp, heeft hij wel 
perfect puree gemaakt, maar was de hoeveelheid peper een beetje … 
overdreven. De piepers (ondertussen evt. ini’s  of leiding) die er toen bij 
waren, weten waarover we het hebben want hun mond staat 
waarschijnlijk nog altijd in brand.  
 
Toeval 3/10  
Dommigheid 7/10  
Memorabelheid 10/10  
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 6 - GEEN ZOUT IN DE CURRY 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
           
 
Een andere klassieke eet-blunder is om niet te véél kruiden, maar net te 
weinig in je eten te doen. Wat doe je als de curry te flauw smaakt? Extra 
curry toevoegen, dacht Felix. Dit is een goeie reflex, maar zonder zout 
maakt dit helaas niet veel verschil… We hebben die  avond bijna een 
curry-intoxicatie opgelopen, en toch weinig gesmaakt.  
 
     Toeval 4/10    
   Dommigheid 8/10   
  Memorabelheid 7/10  
 
 
 
 
 

5 – MAYONAISE OP HET TAPIJT  

Deze blunder kunnen we kort beschrijven: ini’s  + leiding in lokaal. 
Frietjes op salontafel in lokaal. Pot mayonaise met lepel staat 
klaar. Zjef schept mayonaise op lepel. Zjef gaat boven tafel hangen en 
schudt mayonaise van de lepel … naast de tafel en op het (niet bepaald 
propere) tapijt. Geen nood, want enkele JNM’ers  begonnen meteen hun 
frietjes te doppen in de mayo-plek. Hmmm.  
 
Toeval 8/10  
Dommigheid 8/10  
Memorabelheid 9/10  
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4 – HDMI NAAR VGA-CONVERTER MOET NIET IN HET 
STOPCONTACT  

Als we in ons lokaal een film willen kijken, moet de beamer verbonden 
worden met de juiste kabels. Omdat de beamer zelf enkel VGA 
aansluitingen heeft, en de gemiddelde laptop enkel HDMI, hebben we een 
zogenaamde converter nodig. In het doosje daarvan zit er een oplader, 
waardoor de leiding elke keer de moeite deed deze in het stopcontact te 
steken, terwijl de converter nu ook perfect zonder lader blijkt te werken.  
Ik meen me te herinneren dat we soms ook al zonder oplader hebben 
geprojecteerd, dus misschien is de boodschap van deze blunder eerder dat 
we als leiding gewoon wat meer moet nadenken bij wat we doen.  
        
Toeval 5/10 
 Dommigheid 9/10 
 Memorabelheid 8/10  
 
 
 
 
3- EEN KRAKENDE BOOM BESLUIPEN 
 tijdens de befaamde fietstocht van blunder nr. 8 maakten we een 
tussenstop langs een prachtig meertje. In de verte hoorden Elias en 
Andres vanuit een boom een schor geluid… dat moest wel een speciale 
vogel zijn!!! Gebukt slopen we er langzaam naartoe om de vogel niet op te 
schrikken. We kwamen dichter en dichter, en het geluid werd luider en 
luider. We waren nu vlakbij! Langs mijn kant van de boom kon ik de 
vogel niet zien, maar Elias langs de zijne ook niet. We hebben toen 
verward moeten besluiten dat we iets te fanatiek waren over het gekraak 
van een oude boom.  
 
Toeval 9/10  
Dommigheid 10/10  
Memorabelheid 10/10  
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2 – KAST MET KAMP-ETEN VALT OM  

Een van onze eerste kampen als leiding sliepen we in Villa Agusta, waar 
we een van de ruimtes hadden ingericht als leidingskot. Daar lag onder 
andere onze hele voorraad eten, handig gestapeld in een witte metalen 
kast die er al stond. Midden in het kamp hadden we er net een late 
avondvergadering opzitten en wilden we in ons bed kruipen, wanneer 
plots … BAM. De witte kast, blijkbaar toch niet zo stevig, was omver 
gevallen. Het resultaat: een absurde mengelmoes van kikkererwten, 
confituur, suiker, glasscherven, potdeksels… Na het opkuisen bleef de 
vlek zichtbaar op het tapijt, dus hebben we er tactisch een 
reepje afgeknipt. Niemand die dat ooit gemerkt heeft.          
Toeval 10/10  
Dommigheid 8/10  
Memorabelheid 11/10  
 
 

1 – OPGEZETTE ALLIGATOR WORDT GEBRANDMERKT  

Iedereen die al eens in het JNM Durmeland-lokaal is geweest, weet dat er 
een onmisbaar attribuut bij onze bar hangt: een namaak opgezette 
alligator. Tijdens een inispel in het lokaal moesten we per 2 in elkaars nek 
kruipen om een zo hoog mogelijke toren te vormen. Sommigen hadden 
niet door dat ze de alligator hierbij een klein beetje tegen een lamp 
hadden geduwd. We hadden pas door dat er iets mis was toen er een 
verdacht stoffig luchtje in ons lokaal hing. Dat moest wel van de beamer 
zijn, dus zetten we het raam open en deden verder alsof er niets aan de 
hand was. Pas enkele minuten later zag iemand dat er rook uit de staart 
van de alligator kwam… We hadden hem per ongeluk gebrandmerkt. 
Moraal van het verhaal: loop niet tegen de lamp, als leiding, maar ook als 
alligator.  
Toeval 10/10  
Dommigheid 11/10  
Memorabelheid oneindig/10  
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Kleur de kleurplaat in! En help de vogeltjes in de winter om genoeg voedsel te 
vinden.  
 
Je kunt dit altijd écht doen, door in je tuin vogelvoer te plaatsen wanneer de 
temperaturen in de winter zakken ;) 
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RECEPTJE:  
Hieronder vinden jullie het recept voor de enige echte ( vegan!) JNM 
pudding! 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Receptje komt uit de salatlas, het vegan kookboekje van de JNM 
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 BOODSCHAP VAN ALGEMEEN NUT  

  

Sinds dit schooljaar beloven wij op IEDERE activiteit een tussendoortje te 
voorzien!  
Deze vieruurtjes zullen ook telkens veganistisch zijn. Dat doen we om dierenleed 
en klimaatverandering tegen te gaan.  
Om het voor iedereen een beetje eerlijk te houden 
vragen we dan wel dat jullie zelf geen vieruurtjes meer 
meenemen of meegeven. Een uitzondering kan zijn als 
je eens wilt trakteren voor je verjaardag, maar laat dit 
dan zeker op voorhand weten aan de leiding.  
Heb jij bepaalde allergieën die relevant zijn voor 
vieruurtjes? Laat ons dit dan ook gerust weten en dan 
proberen we hier rekening mee te houden. Stuur een 
mailtje naar durmeland@jnm.be, bel of mail naar iemand persoonlijk via de 
contactpagina op onze website of spreek ons gewoon aan op een activiteit.  
We sluiten deze boodschap nog af met de volgende vraag: “Welk vieruurtje wil jij 
graag eten op de volgende activiteit?” Scan de QR -code of ga naar onze website en 
vul de poll in, zo hebben wij alvast wat inspiratie. Denk er wel aan dat de 
tussendoortjes veganistisch moeten zijn.  
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OPLOSSINGEN  
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Foto van pxhere 
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